Sway

Choreographie: Unbekannt
Typ: Partner Dance

Schritte / Taktschlige: 16/ 16
Schwierigkeitsgrad: leicht

Musikvorschlag:

Titel: Here In The Real World
Interpret: Alan Jackson

Tempo: 90 BPM (Taktschldge/min)

Aufstellung: Paarweise nebeneinander mit dem Riicken zum Zentrum der Tanzfldche, der Herr steht
jeweils hinter der Dame , die rechten und linken Hénde sind jeweils in Schulterhthe ergriffen

Schrittfolge:

Step 1 L, Touch r Toe beside L, Step r R,
Touch 1 Toe beside R

1 LF Schritt nach links

2 RF neben den LF antippen

3 RF Schritt nach rechts

4 LFneben den RE antippen

Step 1 L, Touch r Toe beside L, Step r R with
Yo-Tarnr, Kick t L.
5 LF Schritt nach links
6 RF neben den LF antippen
7 RF Schritt nach rechts mit %-Drehung nach
rechis
8 LF Kick nach vorne

Step b L, Step b R, Step b L with %4-Turn 1,
Cross R over L with %-Turn ]
9 LF Schritt nach hinten
10 R¥ Schritt nach hinten
1t LF Schritt nach hinten mit %4-Drehung nach
links

12 RF vor dem LF kreuzen mit Y2-Drehung nach

links, dabei linke Hand loslassen und rechte
Hang tiber den Kopf der Dame fithren und
anschliefend bis auf Hiifthohe absenken

Lady: Cross L behind R, Step 1 L. with *2-Turn r,
Step r R with V2-Turn r, Step 1 L with Y2-Turn r
Man: Cross L behind R, Step r R with %-Turnr,

Step £ L with %-Turn r, Cross L behind R

13 LF hinter dem RF kreuzen und dabet leicht in

die Knie gehen
o

14 Dame: RF Schritt nach rechts mit Y2-Drehung

nach rechts

Herr: RF Schritt nach recht mit %-Drehung
nach rechts, dabei die rechte Hand nach oben
{tber den Kopf der Dame flihren

15 Dame: LF Schritt nach links mit ¥2-Drehung
nach rechts
Herr: LF Schritt nach vorne mit %-Drehung
nach rechts

16 Dame: RF Schritt nach rechts mit Y2-Drehung
nach rechts
Herr: RF hinter dem LF kreuzen und dabei
die linke Hand der Dame in Schulterhéhe
ergreifen

Neubeginn



